Jidelnicek

T

od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

presnidav. RaZenka, zeleninova pomazanka, jablko, bila kava (A: 01,07)

polévka Rybi s tarhofiou (A: 01,04,09)
obéd ZSMS  Kruti maso, duseny $penat, bramborovy knedlik, most, voda (A: 01,03,07)
svacina Chléb, méslo, rajce, mliéko (A: 01,07)

Utery 31.1.2023

presnidav.  Chléb, fazolovd pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01,07)

polévka Kvétakova (A: 01,07,09)
obéd ZSMS Téstoviny po lotrinsku, voda se sirupem, voda (A: 01,07)
svacina Kukufi¢né lupinky s mlékem, banéan (A: 01,07)

Stfeda 1.2.2023

presnidav.  Pohankova kaSe, jablko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Rajska (A: 01,09)

obéd ZSMS Kufeci fizek, bramborova kase, salat z &inského zeli, ¢aj, voda (A: 01,03,07)
svacina Knuspi platek, Slehana lucina, paprika, miéko (A: 01,07)

Ctvrtek 2.2.2023

presnidav.  Zitny chléb, pomazanka z ryb v tomaté&, pomerang, &aj (A: 01,04,07)
polévka Kapustova s bramborem (A: 01)

obéd ZSMS Hovézi rodténa, dusena ryZe, ovoce, ¢aj, voda (A: 01,10)

svacina Makovy zavin, jablko, mléko (A: 07)

Patek 3.2.2023

presnidav.  Chléb, syrova pomazanka, okurek, mléko (A: 01,07)

polévka Hrachova (A: 01)
obéd Z8MS Cevapici, vafené brambory, voda se sirupem, voda (A: 01)
sva€ina Chléb, rajcatova pomazanka, mandarinka, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice

Zmeéna jidelni¢ku a alergen(l vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotfebé!

Provozni a kucharka : Juhanakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Sirtickova
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